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Relativni zastoupeni hlavnich skupin litek v Zivych
organismech

Bvoda

® proleiny

O sacharidy

Olipidy

B rninerdinid Kiky

B nukleové kyseliny

Prirodni |atky
o Tvori zaklad zivé hmoty.

o Nékteré z prirodnich Iatek jsou jednoduché
organické slouceniny, jiné naopak velmi
slozité makromolekularni Iatky.

glukoza

Molekula TUKU = triacylglycerolu (triglyceridu). Je vytvorena ze 3 molekul VMK
(palmitové k., stearové k., olejoveé k.) a 1 molekuly glycerolu.

Obsahuje 16+18+18+3=55 atomU C, asi 100 at. H a 6 atomU O. Celkem tedy asi
160 atomd.




Prirodni [Gtky

o Za prirodni latky se povazuji organicke
slouceniny, které jsou produkty chemickych
reakci probihaijicich v burikdch organismu.

o Nejvyznamnéjsi organicke latky, které se
vyskytuji v prirodé - sacharidy
(cukry), lipidy (tuky), proteiny
(bilkoviny) a nukleové kyseliny.

o Dalsi vyznamné slozky — enzymy,
hormony, vitaminy.




Sacharidy (cukry)

o Glycidy, nespravnée téz karbohydraty,
uhlohydraty nebo uhlovodany.

o Patfi mezi nejvyznamnéjsi prirodni slouceniny.
Vznikaqji v prirodé z oxidu uhlicitého a vody za
pritomnosti biokatalyzatoru chlorofylu v listech
zelenych rostlin slozitymi déji souborné
oznacenymi jako fotosyntéza. Proces se dd
ziednodusené zapsat rovnici

svetlo, chlorofyl

6CO, + 6H,0 C,H;,0, + 60,




/akladni funkce

o Jeden z hlavnich zdroju energie.

o Hlavni zdroj uhliku pro syntézu bunécnych slozek.

o Rezervni forma chemické energie (glykogen,
skrob).

o UrcCité polysacharidy — strukturni slozky bunécnych
stén, tkani, pletiv (celulosa, chitin, proteoglykany).

o Soucdst nékterych boioaktivnich slozek bunky
(nukleotidy, glykoproteiny).

o Soucdst potravinového retézce rostlina — zivocich,
jaoko zdroj energie organizm.




/Okladni déleni

Podle poctu monosacharidovych jednotek se déli na:
o Monosacharidy — obsahuji jednu jednotku — aldosy

- ketosy.
o Oligosacharidy — dvé az deset jednotek.

o Polysacharidy - vice nez 10 monosacharidovych
jednotek

Monosacharidy a oligosacharidy — ,,cukry" — sladke,
rozpustné ve vodé




Podle poctu atomu uhliku: triosy (C,),
tetrosy (C,), pentosy (C;) atd.
nejdulezitéjsi pentosy a hexosy (Cy).

Podle typu retézce: acyklické, cyklicke.
Opticky aktfivni — pravotocivé, levotoclive.
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o Hroznovy cukr (krevni cukr).
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o Bild krystalickd latka, sladkd chut,
rozpustnd ve vode, redukeni viastnosti -

aldosa.

o Vyskyt: ovoce, vinnda réva, rostlinné s’rovy

krev, med.

o Vyuziti: vyroba ethanolu,

kyseliny citronové, vitaminu C, f

umela vyziva.
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Glucose metabolism

Sy

Glukoza M“_g

o Tvori v rostlinnych a zivocisSnych s ‘%‘M
tkénich jako energeticky zdro;. '

o Primerend hladiny glukozy v krvi, bunkdch a ve svalech
prispiva k celkove dobrym pocitum. Zviaste lidsky
mozek je silné zavisly na privodu glukdzy jako zdroje
energie.

o Pri poklesu jeji hladiny se v mozku zacnou ihned
uvolnovat hormony (glukagon a adrenalin), které
mobilizuji jeji syntézu. Pri chronicky nizkych hladindch
glukdzy vznikd onemocnéni hypoglykémie.

o Pri vysokych hladinach vznikd diabetes melitus
(cukrovka), spojenad s hyperglykemii. Regulaci hladiny
glukdzy v krvi zabezpecuje hormon inzulin, ktery ji
snizuje, naopak glukagon ji zvysuje.
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D-Fructose L-Fructose

o Ovocny cukr.

o Bild krystalickd latka, sladkd chut
(nejsladsi), rozpustnd ve vodée, ketosa —
neredukuijici.

o Vyskyt: ovocné stavy, med.




Oligosacharidy

o Spojeni dvou az deseti jednotek
monosacharidu glykosidovymi vazobami

"OH + -OH — H,0 + -O-

o Kyselou hydrolyzou - stépeni zpét na
monosacharidy
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D-fruktosy vazbami, nejrozsirenéjsi, podstatna
slozka nasi potravy.

o Maltosa — dvé glukosové jednotky, glykosidova
vazba, hydrolyza skrobu (vyroba sladu), redukuijici.

o Laktosa — mlécny cukr, D-glukosa a D galaktosa,
mléko savcu, redukujici.




Polysacharidy

o Struktura vychdzi ze struktury oligosacharidu.

o Pocet monosacharidovych zbytkU - sta az
tisice.

o Neredukuijici, f¢émér nerozpustné ve vode,
nejsou sladke.

o ZAasobni nebo stavebni funkce.

o Kyseld nebo enzymova hydrolyza — az
monosacharidy.




W —OH Hy —OH HC —0H —I:IH HC—0H
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o Jednotky glukosy spojeny glykosidickou
vazbou.

o Bila latka, ve studené vodé spatné rozpustna,
v teplé vodé casteCné rozpustny- skrobovy
Maz.

o Vyskyt: brambory, obili.

o Vyuziti: Skrobeni pradla, po’rrovinéFsTvi
pudink, prlpravo pokrmu, [ékarstvi - kvyrobe
glukosy, zdsypu,
pojidel v lécich vyroba lepidel







Rezervni polysacharid u savcu, v jatrech.

Molekuly podobné amylopektinu,
rozvétvengjsi.

Granule glykogenu,
uprostred bilkovina,
na niz je glykogen vazan.




Celulosa

Ve vodé nerozpustnad.
Jednotky glukosy jsou spojeny vazbou B(1-4).

o Hlavni stavebni materidl vyssich rostlin -

bavina, len, juta, konopi, direvo, slkdma.
o Cistd forma - bavina.

o Ve drevé provdzena ligninem a hemicelylosami. Po
jejich odstraneni — surova celulosa — bunicina -
surovina pro papirensky a textilni prumysl.

o Vyrobao-acetdtoveé hedvabi, viskdzove hedvabi
nifraty — vybusniny, suroviny pro vyrobu celofanu a
CelUlOidU' Arwglo aflttalino Microfibrillas de celulosa

o Hydrolyticky rozklad - s
glukosa — vyroba IECiv. b

stabilizace H-vazbami, vlikna (mikrofibrily)




Tuky - lipidy

o0 WwWw.zsvb.cz/images/prezentace/2/pev/tuky.ppt

o www.zsbysice.cz/...8-
9/VY 52 INOVACE CH 9.58%20tuky.pptx

o http://slideplayer.cz/slide/3319970/

o hitp://www.zsvitkov.cz/vitejte/wp-
content/uploads/lipidy.pdf
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http://www.zsvitkov.cz/vitejte/wp-content/uploads/lipidy.pdf
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Cholesterol
VEOLEC

Tuky - procvicovani

CHy

o http://janel11.chytrak.cz/Ch%/pracovni li

sty/PL 20 tuky.pdf
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ROSTLINNE TUKY

« viditelné (slunenicovy,
fepkovy a sojovy olej,
kvalitni margariny)

« skryté (vlaiské ofechy,
seminka, mojonézy)

ZIVOCISNE TUKY

= skryté (rybi tuk)

(MUFA)

f

ROSTLINNE TUKY

« viditelné (olivovy a fepkovy
olej, kvalitni margariny)

« skryté (orodidy, mojonézy)

SPATNE TUKY

ZIVOCISNE TUKY

* viditelné (maslo, sédlo)

« skryté (uzeniny, tuéné maso
o mlééné vyrobky)

ROSTLINNE TUKY

* skryté (dorty, peivo, polevy,
Zokoléda)

ROSTLINNE TUKY

CASTECNE ZTUZENE

* skryté (dorty, peivo,
néhrazky Zokolad)

ZIVOCISNE TUKY

* viditelné (méslo)



http://jane111.chytrak.cz/Ch9/pracovni_listy/PL_20_tuky.pdf
http://jane111.chytrak.cz/Ch9/pracovni_listy/PL_20_tuky.pdf
http://jane111.chytrak.cz/Ch9/pracovni_listy/PL_20_tuky.pdf

Bilkoviny - proteiny

o Vhodné odkazy

o http://www.google.cz/urlesa=t1&rct=|&g=&esrc=s&source=
web&cd=2&ved=0CEIQFAB&uUrl=nttp%3A%2F%2Fdumy.cz%
2Fstahnout%?2F61541&ei=EDBOVdOxFcHuUUv. wgOAH&Usg=
AFQICNGrdRLMUJIvnMe5ztu-Q56EBfoefA

o www.zsvb.cz/images/prezentace/2/pev/bilkoviny.ppt

o http://www.google.cz/urlesa=t&rct=|&g=&esrc=s&source=
web&cd=5&ved=0CFIQFAE&url=http%3A%2F%2Fdata.zsslus
ovice.cz%2Fwcd%2Fprezentace%2Fchemie%2Fch 058 pro
dnltky blkoviny.odp&ei=EDBOVdJOxFcHuUv wgOAH&uUsg=
AFQICNFOEChUVOOIltrAlruhzY 49rsé6mxw

o www.zsnastrani.cz/upload/dumy/chemie/CH31.pptx
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http://www.zsvb.cz/images/prezentace/2/pev/bilkoviny.ppt
http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=0CFIQFjAE&url=http%3A%2F%2Fdata.zsslusovice.cz%2Fwcd%2Fprezentace%2Fchemie%2Fch_058_prodnltky_blkoviny.odp&ei=EDBOVdOxFcHuUv_wgOAH&usg=AFQjCNFOEChUvOOIltrA1ruhzY49rs6mxw
http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=0CFIQFjAE&url=http%3A%2F%2Fdata.zsslusovice.cz%2Fwcd%2Fprezentace%2Fchemie%2Fch_058_prodnltky_blkoviny.odp&ei=EDBOVdOxFcHuUv_wgOAH&usg=AFQjCNFOEChUvOOIltrA1ruhzY49rs6mxw
http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=0CFIQFjAE&url=http%3A%2F%2Fdata.zsslusovice.cz%2Fwcd%2Fprezentace%2Fchemie%2Fch_058_prodnltky_blkoviny.odp&ei=EDBOVdOxFcHuUv_wgOAH&usg=AFQjCNFOEChUvOOIltrA1ruhzY49rs6mxw
http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=0CFIQFjAE&url=http%3A%2F%2Fdata.zsslusovice.cz%2Fwcd%2Fprezentace%2Fchemie%2Fch_058_prodnltky_blkoviny.odp&ei=EDBOVdOxFcHuUv_wgOAH&usg=AFQjCNFOEChUvOOIltrA1ruhzY49rs6mxw
http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=0CFIQFjAE&url=http%3A%2F%2Fdata.zsslusovice.cz%2Fwcd%2Fprezentace%2Fchemie%2Fch_058_prodnltky_blkoviny.odp&ei=EDBOVdOxFcHuUv_wgOAH&usg=AFQjCNFOEChUvOOIltrA1ruhzY49rs6mxw
http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=0CFIQFjAE&url=http%3A%2F%2Fdata.zsslusovice.cz%2Fwcd%2Fprezentace%2Fchemie%2Fch_058_prodnltky_blkoviny.odp&ei=EDBOVdOxFcHuUv_wgOAH&usg=AFQjCNFOEChUvOOIltrA1ruhzY49rs6mxw
http://www.zsnastrani.cz/upload/dumy/chemie/CH31.pptx

Bilkoviny - procviceni 0

o http://www.zsletohrad.cz/opvk/9- W"“ P
rocnik/chemie/pracovni-listy/

o hitp://www.google.cz/urlesa=1&rct=|&q=&esr

c=s&source=web&cd=17&ved=0CFUQFAGO
Ao &UI=http%3A%2F%2Fwww .zsloket.cz%2Fwo

rdpress%2Fwp-
content%2Fuploads%2FChemie%2Fché8.doc
&ei=5IhOVaboKsGulU7zO0gJal&usg=AFQICNE
hLNymgamP4zgJYOBéinhjWoiesg&bvm=bv.92
885102,d.d24
hitp://www.hidata.cz/joom/images/stories/D

UM/CHE?/VY 32 INOVACE 164.pdf
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http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=17&ved=0CFUQFjAGOAo&url=http%3A%2F%2Fwww.zsloket.cz%2Fwordpress%2Fwp-content%2Fuploads%2FChemie%2Fch68.doc&ei=5ihOVaboKsGuU7zOgJgL&usg=AFQjCNEhLNymqamP4zgJY0B6fnhjWoiesg&bvm=bv.92885102,d.d24
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http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=17&ved=0CFUQFjAGOAo&url=http%3A%2F%2Fwww.zsloket.cz%2Fwordpress%2Fwp-content%2Fuploads%2FChemie%2Fch68.doc&ei=5ihOVaboKsGuU7zOgJgL&usg=AFQjCNEhLNymqamP4zgJY0B6fnhjWoiesg&bvm=bv.92885102,d.d24
http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=17&ved=0CFUQFjAGOAo&url=http%3A%2F%2Fwww.zsloket.cz%2Fwordpress%2Fwp-content%2Fuploads%2FChemie%2Fch68.doc&ei=5ihOVaboKsGuU7zOgJgL&usg=AFQjCNEhLNymqamP4zgJY0B6fnhjWoiesg&bvm=bv.92885102,d.d24
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Odkazy

https://www.google.cz/searcheg=z%C3%A1kladn%C3%AD+s510%C5%BEky+lidsk%C3%A2ho+t%C4%9BI
a&biw=1366&bih=634&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=Sh81VdKYGéf8ygParoDABg&ved=0C
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https://www.google.cz/search?2g=z2%C3%A1kladn%C3%AD+slo%C5%BEky+lidsk%C3%A2ho+t%C4%7BI
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