Programy, besedy primarni prevence projektu ,, Bezobla¢no*

(spolufinancovano z dotace MSMT — program na podporu aktivit v oblasti primarni

prevence rizikového chovani na rok 2016 - 0143/PK/2015/2016)

(dnor — cerven 2016)

Trida: | Téma: Termin: Kdo:
3.A Lekce I.: Co ndm muze hrozit na | Stfeda 9. bfezna Nérodni centrum
3.B internetu (10:00-11:40) bezpeénéjsiho internetu
4, Stravovaci navyky, denni rezim Ctvrtek 18. 2. 2016 Mgr. Lenka
Bélohlavkova
(10:00-10:45)
4, Prevence urazt v dopravé Ctvrtek 12. 5. 2016 Mgr. Lenka
Bélohlavkova
4. Lekce I.: Co ndam mize hrozit na | Stfeda 16. bfezna Nérodni centrum
internetu (10:00-11:40) bezpecnéjsiho internetu
5. Prevence trazi Pondéli 8. 2. 2016 Mgr. Lenka
Bélohlavkova
(8:55-9:40)
5. Prevence urazii v dopravé Pondéli 23. 5. 2016 Magr. Lenka
Bélohlavkova
5. Lekce II. Co je to, kdyz se fekne | Utery 5. duben Nérodni centrum
kybersikana (10:55-12:35) bezpecnéjsiho internetu
6. Preventivni program Unplugged | Ctvrtek (12:45-13:30) | Mgr. Lenka
Bélohlavkova
Lekce:
1. Zahgjeni programu Unplugged | 25 2. 2016
2. Chces patiit do skupiny? 10. 3. 2016
3. Poznej myty a fakta o alkoholu | 17. 3 2016
4. Je to ¢emu véiis, podlozeno 31.3.2016
fakty?
S. Pozne_J myty a f'flkty o koufeni 7 42016
6. Neboj se projevit! 14. 4. 2016
7. UC se hajit své nazory! 21. 4. 2016
8. Hvézda vecirku 28. 4. 2016
9. Poznej myty a fakta o 5.5.2016
nelegalnich drogéach
10. Dovednosti pro zvladani 19.5.2016
obtiznych situaci 26. 5. 2016
11. Rozhodovani a feseni
problémi
12. Drz se svého cile 2.6. 2016




Lekce I1l: Facebook a jiné sité

Ctvrtek 17. biezna
(10:00-11:40)

Narodni centrum

wewvr

Lidské télo, zdravotni rizika, Utery 8. 3. 2016 Mgr. Lenka
zévislost, legalni navykové latky | (8:55-9:40) Bélohlavkova
Rizikové sporty, rizikové traveni | Utery 7. 6. 2016 Mgr. Lenka
volného Casu, adrenalin Bélohlavkova

Lekce IV.: (Ne)Bezpecny mobil

Utery 12. dubna
(11:50-13:30)

Narodni centrum

S 24

Partnerstvi, sexualita, Pondéli 7. 3. 2016 Mgr. Lenka
antikoncepce, pohlavné pienosné | (10:55-11:40) Bélohlavkova
choroby, HIV/AIDS

Dopravni nehoda, 1. pomoc, Pond¢li 6. 6. 2016 Mgr. Lenka
krizova situace (10:55-11:40) Bélohlavkova
Beseda sex, zdravi a odpovédnost | kvéten SZU Praha
Hrou proti AIDS cerven SZU Praha
Ideal krasy, sebepojeti, Stfeda 16. 3. 2016 Magr. Lenka
partnerstvi (10:55 - 11:40) Bélohlavkova
Rizeni motocykli, étyfkolek, Stfeda 1. 6. 2016 Magr. Lenka
zodpovédny fidic, pravidla (10:55 - 11:40) Bélohlavkova

silni¢niho provozu, adrenalin,
adrenalin za volantem/agresivni
chovani na silnicich,
bezpecnostni systémy

Beseda sex, zdravi a odpovédnost | kvéten Safer Internet
Hrou proti AIDS erven SszU
Pozn. 1: Zména termind vyhrazena. LB




